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Начало положено. Первые шаги восьмиклассников

Каждый год торжественная линейка, посвященная 
1 сентября, знакомит учителей с новобранцами. Лицей 
приветствует ребят, сделавших свои первые шаги 
в статусе лицеистов и, конечно же, желает успехов 
одиннадцатиклассникам, которым предстоит выбрать 
свой будущий путь. 

Свои советы поступившим, а также абитуриентам, которые 
уже начали подготовку к поступлению в лицей, дает учащийся  
9Б класса Ефремов Иван:

«Моя лицейская жизнь очень насыщенна! 
Мы учимся с понедельника по субботу. Через пару месяцев  вы 

полностью втянетесь в такой режим. 
На моем профиле углубленно преподают русский язык, 

литературу, историю, обществознание, иностранные языки, что 
не мешает мне любить математику. 

Помимо уроков, у нас  много внеурочных мероприятий.  
Я хожу в театральную студию «Зеленая лампа», а также  
на дополнительную олимпиадную подготовку по математике 
и обществознанию. Кроме того, самые инициативные 
обучающиеся, в число которых вхожу и я, готовят различные 
познавательные мероприятия для лицеистов, участвуют  
в торжественных линейках и поздравительных мероприятиях.

К нам в лицей приходит много гостей, готовых поделиться 
своим опытом и знаниями. Мы активно участвуем и 
 в различных просветительских акциях, например, в этом году 
впервые приняли участие в Есенинском диктанте! Это очень 
интересно. 

Успехов вам в поступлении, а если вы поступили, успехов  
в обучении!»

Лицей в историях и лицах
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На этих фотографиях грамотный, умный, спортивный, 
неравнодушный, красивый, обладающий лидерскими качествами 
 и харизмой лицеист как в учебные, так и в праздничные дни! 

Ищи себя! И не только на фото! Лицей открывает много возможностей 
каждому из вас!

Фотодайджест первого учебного периода!
Лицей в историях и лицах
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Фотодайджест первого учебного периода!
Лицей в историях и лицах
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Сейчас тот период осени, когда деревья стоят в золотом и 
рыжем, листья устилают землю и солнце раскрашивает всё 
вокруг в радостный жёлтый цвет. Эту пору особенно любит 
учитель истории и обществознания, о котором сегодня 
пойдет речь. 

Из учеников в учителя
Персона

Григорий Михайлович - человек великих взглядов и настроений. 
Интересно, что он также является выпускником нашего лицея.  
Уже во время его обучения здесь он смог занять призовое место на 
региональном, а потом и на всероссийском этапе ВСОШ по истории. 
В 2016 году он поступил в Московский государственный университет 
имени Ломоносова на факультет истории России до XIX века. 

Григорий Михайлович уважает и любит труды Василия Осиповича 
Ключевского (1841–1911) — русского историка, преподавателя 
Московского университета, внёсшего вклад в развитие исторической 
науки, определившего подходы к изучению истории России и других 
стран.

Любовь Григория Михайловича к своей работе и эффективность 
этой работы неоспоримы. На своих уроках он на высоком уровне 
осуществляет подготовку учеников к экзаменам, многие из них сдают 
экзамены на высокие баллы. 

Помимо этого, Григорий Михайлович прививает любовь к своим 
предметам, а также умение четко и грамотно аргументировать свое 
мнение о различных исторических событиях. Благодаря железной 
дисциплине на его уроках и требованиям к ученикам страна получит 
замечательных историков или  сведущих в истории людей. 

Мышенков Григорий Михайлович, 
учитель истории и обществознания

С любовью, учащиеся 9Б класса
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- Как вы пришли к выбору вашей профессии?
- Это был неоднозначный путь, достаточно долгий, но точно могу сказать, что я совсем не хотела быть учителем, когда училась в школе, 
у меня были замыслы служить отечеству и работать в министерстве внутренних дел, но судьба привела меня в педагогический вуз. Уже 
после практики на четвертом курсе я точно понимала, что хочу попробовать себя и в педагогике, на пятом курсе я полностью убедилась в 
этом. Волей судьбы я попала в лицей, чему несказанно рада. Шла в лицей без каких-либо ожиданий и без понимания, что лицей является 
площадкой для одаренных детей. 
- Сложно ли заниматься организацией олимпиад? 
- Да, это сложно. Каждый день перед нашей командой стоит много задач, но 
именно благодаря тому, что у нас есть уже сработавшийся коллектив, мы решаем 
многие вопросы достаточно быстро и, как я считаю, компетентно. 

Самое тяжелое – это за всем уследить, никого не потерять,  ничего не 
пропустить и правильно оформить документацию. Зачастую бывает так, что в 
теории ты знаешь все, но на практике получается совсем по-другому. И вся эта 
практика заставляет еще больше научиться разбираться во всех процессах, во 
всех документах. 

Сейчас мы много работаем над тем, чтобы развивать олимпиадное движение 
в Смоленской области: проводим большое количество профильных  занятий по 
олимпиадной подготовке и стремимся к тому, чтобы дети могли подготовиться к 
более сложным этапам не в одиночку, а в группе, отправиться на заключительные 
этапы олимпиад целой сборной от области. 
- Какие предметы были вашими любимыми в школе? 
- Моим самым любимым предметом было обществознание, еще я очень любила языки: русский и английский. Занималась дополнительно, 
участвовала в олимпиадах. И могу сказать, что даже спустя годы я не растеряла свою любовь к этим предметам. 
- Что бы вы сказали себе, если были бы девятиклассницей?
- Я бы, наверное, сказала себе, что надо прислушиваться к тем советам, которые действительно могут помочь, а не наоборот –  обломать 
крылья. 
- Какое бы напутствие вы дали лицеистам в новом учебном году? 
- Ребята! Стремитесь к науке, делитесь идеями, поддерживайте друг друга и не бойтесь сложных задач. И помните: Carpe Diem! Ловите 
каждое мгновение яркой лицейской жизни — оно неповторимо. Учитесь, дружите, творите, дерзайте! Вперед!
- Спасибо большое за ваши ответы!

Carpe Diem! Сегодня мы взяли интервью у руководителя регионального центра 
«Смоленский Олимп» Петровой Кристины Витальевны.  

Интервью

Тройнина Арина, Подберезкина Мария, 9Б класс
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- Здравствуйте! Расскажите о себе. 
- Здравствуйте! Я Оксана Романовна Романова, учитель русского языка 
и литературы, работаю в лицее второй год.

- Как вы справляетесь с профессиональным выгоранием?
- Мне кажется, с профессиональным выгоранием педагогом помогают 
справляться ученики.  Если учитель получает обратную связь от 
учеников на уроках, эмоциональное выгорание обходит его стороной.

- Как вы справляетесь с дисциплиной в классе? 
 - На уроках у меня не возникает проблем с дисциплиной. Ученики ведут 
себя хорошо, внимательно слушают материал.

 - Как вы поддерживаете интерес обучающихся к своему предмету? 
- Я стараюсь придумывать разнообразные задания, менять формы 
уроков, чтобы ученикам было интересно.

 - Что бы вы посоветовали для улучшения системы образования? 
 - Я бы посоветовала делать больший упор на интересны обучающихся, 
чтобы они ходили на уроки с радостью.

 - Чем для вас является успех ученика?
- Для меня успех ученика является и моим успехом тоже. Я осознаю, что 
он правильно понял тему, ему интересно. Это значит, что я делаю все 
правильно, у меня появляется больше мотивации работать.

 - Спасибо!

Успех ученика – и мой успех! 
Интервью

Фролова Аврора, Чарочкина Лолита, 9Б класс Романова Оксана Романовна, 
учитель русского языка и литературы
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Лицейский пилигримГород истории и историй

Весной 2025 года мы, Виктория Антоновна и Арина Артемовна, вместе с 
одноклассниками отправились в удивительный город на Неве — Санкт-
Петербург. Для нас, гуманитариев, эта поездка стала не просто развлечением, 
а настоящим вкладом в изучение безграничной истории нашей страны.. 

В культурной столице мы посетили 
множество знаковых мест: величественный 
Зимний дворец, фонтаны Петергофа, 
древнюю Петропавловскую крепость и  
Летний сад Петра I. Это лишь малая часть 
нашего насыщенного маршрута.

Бабурченкова Виктория,  
Журавлёва Арина, 9Б класс

Увидев то, о чём раньше читали 
в учебниках на уроках в лицее, мы 
смогли по-настоящему оживить 
историю. Как здорово не только 
знать теорию, но и сопоставлять 
события с реальными памятниками!

Безусловно, нашлось время и 
для отдыха. Нам удалось погулять 
по ночному Питеру и увидеть 
его знаменитые разводные 
мосты, увидеть, как ярко город 
преображается в ночное время суток, 
а также понаблюдать за простыми 
жителями города, которые, 
несмотря на усталость, все равно 
останавливаются на пару минут 
послушать уличных музыкантов.

За несколько дней в Северной 
столице мы получили море ярких 
впечатлений, отлично отдохнули и 
значительно пополнили свой багаж 
знаний. 

Если бы у нас снова появилась возможность 
посетить этот прекрасный город, мы бы определенно 
ей воспользовались!
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День рождения великого поэта 
лицеисты отмечали просветительскими 
мероприятиями не один день.  

Сначала был «Есенинский диктант». 
Одним из организаторов акции является 
Смоленская областная библиотека 
им.Твардовского. 

Участники прошли подготовку, 
прослушали медиалекции о судьбе 
и наследии поэта. Затем перешли 
непосредственно к диктанту в формате 
теста. 

Задания были ориентированы на 
проверку знаний по русскому языку 
и литературе и, конечно же, касались 
биографии и творчества Есенина. 

33 наших лицеиста должны были 
сочинить стихи вслед за поэтом, 
выполнить задания на авторскую 
пунктуацию, вспоминали имена его 
друзей и родных. Ребята писали акростихи 
с фамилией «ЕСЕНИН» и даже посвящали 
ему настоящие хокку!

Есенинский юбилей 
130 лет поэту с пшеничными волосами

Расту патриотом

 Пусть сердцу вечно снится май…

А 3 октября, в день рождения поэта, 
лицеисты зачитали знаменитые строки 
его произведений, поучаствовали в 
викторине, посвященной 130-летию 
поэта. Участниками стали более  
50 лицеистов, которые вспомнили факты 
биографии Сергея Есенина и, конечно, его 
бессмертное творчество!

Благодарим Веру Владимировну Трохову за приобщение к прекрасному!
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Культурный анонсРассказы Зощенко

В начале сентября я посетила спектакль «Рассказы 
Зощенко» в Смоленском драматическом театре  
имени А.С. Грибоедова. 

Постановка была показана на малой сцене, где ранее я никогда 
не была. Сама атмосфера малой сцены впечатлила меня, помогла 
погрузиться в быт зощенской эпохи.

Впервые театральная постановка заставила меня смеяться. Я 
будто прожила вместе с актерами эти комичные бытовые ситуации 
советского времени. 

Копчук Софья, 9Б класс

Зощенко очень тонко высмеял пороки советского 
человека, создавая нелепые и абсурдные ситуации, так 
что даже мне, современному подростку, было интересно 
смотреть. Герои спектакля погрузят зрителя в водоворот 
ярких эмоций и переживаний, в горячую обстановку 
человеческий страстей!

Я однозначно рекомендую спектакль к просмотру. 
Можно и посмеяться от души, и поразмыслить над 
трагикомичными ситуациями.  
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Учащийся 9 класса, Павел, слушает музыку:

Хочу рассказать о моём любимом исполнителе 
– ЛСП: «Лучше Спросите Позже». Это сольный 
проект Олега ЛСП, со временем  обретший 
электронное звучание.  В 2014 году вместе с Ромой 
Англичанином он записал прорывной альбом, 
который стал новой эпохой для электронной 
музыки и рэпа. Ребята обрели огромную популярность и начали 
проводить большие туры по всей России. Это было объединение 
двух потрясающе талантливых людей. Поэтический дар Олега 
помогал ему филигранно раскрывать истории персонажей в песнях, 
а музыка Ромы дополняла всё это уникальной атмосферой. На мой 
взгляд, этот исполнитель – один из голосов современности.

  
Ученицы 9 класса, София и Алёна, читают книги:

Представьте себе мир, где магия – это не просто фокусы, а сложная 
наука, где заговор могущественнее короны, а дружба проверяется 
на прочность в разгар войны и интриг. Это  вселенная «Этерны» - 
книжной серии, которая стала настоящим культурным феноменом и 
совсем недавно была экранизирована. �
Вот 3 причины, почему стоит стать фанатом «Этерны»:

1)	это урок истории в увлекательной оболочке,
2)	это убедительные и реалистичные персонажи,
3)	это большая детализация, внимание к архитектуре, костюмам, 
традициям и так далее. 

«Этерна» - это больше чем 
книги, это билет в мир, где 
ваше воображение станет 
реальностью.

  
Учащиеся 10 А и 11 А под руководством учителя Берковой Ирины 
Васильевны отправились на профориентационную экскурсию:

Нашим первым пунктом стал легендарный МГТУ имени 
Н.Э.  Баумана. Ребята смогли по-настоящему почувствовать 
атмосферу главного технического вуза страны. Для нас 
провели экскурсию по корпусу, познакомили с уникальной 
инфраструктурой и рассказали о богатейшей истории университета. 
Особенно вдохновило то, что Бауманка и сегодня следует своему 
знаменитому девизу: «Мужество, воля, труд и упорство».

Не только учёба …
Чем же лицеист занимается, когда 
домашнее задание сделано и есть 
свободное время для отдыха?

Лицей в историях и лицах
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        Воспоминания  
          о городе белых ночей 
Вдали от дома, за холмом 
Стоит великий град.
Построен был давно Петром,
Чему народ был рад.

Мы с классом выдвинулись в путь,
На поезде спеша. 
Он мчал по полю, по лесам,
Колёсами стуча.

Приехав, затаив дыханье, 
Наш класс весь город осмотрел.
Собор Казанский, Медный всадник –  
Всё это было как во сне.

А  вечером был ужин сытный, 
Что дружный сонм наш оценил.
Увидев кучу яств прекрасных, 
Наш класс наелся и попил.

Вот так прошла поездка наша,
И долго помнить буду я,
Как мы с ребятами тогда,
Отправились во град Петра.

В рубрике «Проба пера» мы представляем стихи наших лицеистов — людей ярких, 
творческих, стремящихся реализовать себя.  
                                     Сегодня представляем творчество Гуленковой  Полины 

Литературная страничка: проба пера
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